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Проекты • Самореализация молодежи

• Волонтерский отряд «Ты не один»

• Социальное волонтерство

В 2025 году Иркутская Региональная Общественная Организация «Ты не 

один» продолжила активную работу по реализации своей миссии, 

направленной на поддержку социально уязвимых групп, развитие 

молодежи и волонтерского движения в регионе. Ключевые достижения 

отражены в следующих направлениях деятельности:



Оказание волонтерской помощи 

пожилым людям и многодетным 

семьям: В течение года силами наших 

волонтеров была организована 

системная адресная помощь. Для 

пожилых людей это включало помощь 

в решении бытовых вопросов 

(приобретение и доставка продуктов, 

лекарств, уборка), социальное 

сопровождение и организацию досуга. 

Многодетным семьям оказывалась 

поддержка в форме сбора и передачи 

детских вещей,. Всего было охвачено 

свыше 12 семей и 23 пенсионеров.



Оказание волонтерской помощи в проведении регионального чемпионата 

«Абилимпикс»: Наша организация выступила надежным волонтерским 

партнером в организации этого масштабного события. Волонтеры ИРОО «Ты 

не один» обеспечивали работу регистрационных стоек, навигацию гостей и 

участников, помогали в логистике и создавали дружелюбную атмосферу на 

площадках чемпионата. Было задействовано 6 добровольцев, чей вклад был 

отмечен благодарственными письмами от организаторов.



Наши добровольцы являются 

активными участниками 

городской жизни. Они 

принимали участие в таких 

мероприятиях, как «9 мая», 

« день России», «день 

Флага», «день народного 

единства», «день памяти 

жертв фашизма», внося 

свой вклад в 

благоустройство, сохранение 

традиций и формирование 

гражданской позиции.



Проведение просветительских 

мероприятий для студентов и 

школьников в рамках проекта 

«Самореализация молодежи»: Этот 

ключевой проект был реализован 

через серию мастер-классов, лекций и 

тренингов. Мероприятия были 

направлены на профориентацию, 

развитие soft skills (, финансовую 

грамотность и правовую 

осведомленность. В общей сложности 

в них приняли участие 

более 150 учащихся из 8 учебных 

заведений Ангарского городского 

округа.



Проведение 

киберспортивного 

турнира: Для 

популяризации здоровой 

соревновательной среды 

в digital-среде и развития 

киберспорта в регионе 

мы успешно 

организовали и провели 

открытый 

киберспортивный турнир 

по дисциплине: UFS


